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Liebe Mitglieder, Gehsport-, Nordic Walking- und Wanderfreunde! ®

Fiir alle Interessierten, hier die nachsten Veranstaltungen in der Osterzeit:
Freitag, den 5. April

58. Stammtisch ,,Gehen & Wandern“, zum 30. Mal in der Alten Linde.

Freitag, den 12. April
Nordic Walking Kursbeginn fiir Mitarbeiter der Stadt Regensburg (und wer will).

Samstag, den 13. April
166. ,,Aus-Gehen“-Wdg.: Rund um Aufhausen — ,Hans-Hermann-Gedachtnis®

Sonntag, den 21. bis Donnerstag, den 25. April
Wandertage im Frankischen - GoBweinstein

Sonntag, den 28. April
6. ,Friithlings-Wdg.“: Im Tal der Schwarzen Laber — ,Maria-Hucke-Gedachtnis®

Mittwoch, den 1. Mai
8. ,Erste-Mai-Wdg.“: Zugfahrt ,,ins Blaue” und Wanderung ,,im Griinen*

Freitag, den 3. Mai
59. Stammtisch ,,Gehen & Wandern“, in der Alten Linde.

Sonntag, den 5. Mai
4. ,Spargel-Wdg.“: Von Abensberg zum Spargelfest nach Sandharlanden

Donnerstag, den 9. Mai
14. ,Vatertags-Wdg.“: Runde im griinen Regensburg

Samstag, den 25. Mai
167. ,Aus-Gehen“~-Wdg.: Wanderung im Gambachtal

Einzelheiten findet ihr unter www.gehsport.de
und beim Stammtisch werden auch die Unternehmungen vorgestellt.

Ich wiinsche euch alle eine schone Osterzeit!

Josef Berzl



